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MUP
Motivation, 
individuelle Unterstützung
und Perspektiven

Ansprechpartner:
Nadine Herdt
+49 7931 99 16 584
n.herdt@quantum-bildung.jetzt

Standort

MGH

www.quantum-bildung.jetzt

Ihr professioneller Partner im 
Bereich berufliche Bildung  
an 14 Standorten



Ziel 

Während des gesamten Einzelcoachings 
steht Ihnen ein pädagogischer Mitarbeiter 
als Ansprechpartner zur Seite. Zum einen 
können in den regelmäßigen Einzelgesprä-
chen aktuelle Probleme kurzfristig themati-
siert und angegangen werden, zum anderen 
erarbeiten wir mit Ihnen erreichbare Ziele, 
sowie die einzelnen Schritte der Vorgehens-
weise. Bei der Umsetzung der angestrebten 
Ziele werden Sie intensiv unterstützt, immer 
wieder motiviert und angeleitet.

Inhalte

Mit dem Wechsel der Lohnersatzleistungen 
Arbeitslosengeld zu Bürgergeld kommen auf 
Sie neue Anforderungen zu, sind doch Regeln 
und der Betreuungsansatz der Jobcenter 
anders als bei der Agentur für Arbeit.

Hier hilft Ihnen die Einzelberatung MUP 
(Motivation, individuelle Unterstützung
und Perspektiven).

Um was geht es bei der MUP?
•	 Sensibilisierung zu Rechten, Pflichten und 

Förderinstrumente im SGB II
•	 Einführung in die Nutzung von Jobcenter.

Digital und Jobcenter App (Prio)
•	 Feststellung von Leistungsfähigkeit / Moti-

vation
•	 Förderung der Leistungsfähigkeit
•	 Förderung von Lernbereitschaft
•	 Veränderung der persönlichen Perspek-

tiven
•	 Potentialanalyse und berufliche Zielpla-

nung
•	 Bewerbungscoaching/Vermittlungsunter-

stützung
•	 Abklären von weiteren Fördermöglich-

keiten

Organisation

Die Teilnahme erfolgt über einen Aktivie-
rungs - und Vermittlungsgutschein (AVGS) 
und ist für Sie kostenlos. 
Die Kosten werden von dem Jobcenter voll-
ständig übernommen. Zudem werden Ihnen 
die anfallenden Fahrtkosten erstattet.

Dauer der Massnahme:
7,5 Wochen

Unterrichtszeiten:
4 Gesprächstermine nach Vereinbarung 
mit je 45 Minuten in der Woche, 
verteilt auf 2 Wochentage

Zielgruppe:
Menschen, die Bürgergeld beantragen

Wir beraten Sie persönlich und individuell.


